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Lutter contre l'isolement des séniors
Association : QUI VIVRA VERRA
Mardi, Jeudi, Vendredi : 09h a 12h30
Contact : 0696 21 20 31

Mail : carolineanelka@yahoo.fr

HOTOGRAPHIE

Association : JEDIFOTO

Jeudi: 13h a 20h

Contact : 0696 26 79 54

Mail : jedifotoclubphoto@gmail.com

BB CASE Emmanuel PALIX

CYCLISME . (Gondeau)
Association : LA PEDALE D’OR JOSEPHINE

Contact : 0696 25 21 32
Mail : pedaledorjosephine@gmail.com

COURSE B CASEDE PRESQU’ILE

Association : CLUB MANIKOU
1er et 3éme Vendredi (réunion) : 17h30 a 20h
Contact : 0696 96 18 01

Mail : contact.clubmanikou@gmail.com . CASE CAS'M'R LEB'L

ACTIVITE PARENTALE (Chapelle)

Association : PAPA PA JENITE

Samedi:08ha11h .

Contact : 0696 00 19 23 B Complexe Sportif et Culturel

Mail : papapajenite44@gmail.com Alain VANDESTOC (Riviére ['Or) Gentres @?LMM@M@M Socio-Educatils
Saison 2023 J 2024

Service Culture et Vie Associati
TR T case desomaupar

Service des Sports
Tél. 0596 573 121
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Madame, Monsieur,

J'ai le plaisir de vous présenter le programme des activités
culturelles, sportives et artistiques élaborés par nos équipes, qui
se dérouleront dans les CASE (Centre d’Animation
Socio-Educatifs) pour la saison 2023-2024.

La volonté de la municipalité est de rendre accessible a tous, les
activités se déroulant sur le territoire joséphin. Par sa diversité et
sarichesse, ce programme ambitionne de répondre a vos
attentes.

Nous vous invitons a y prendre part et ainsi faire vivre notre
commune tout au long de 'année.

Le Maire,
Yan MONPLAISIR

CASE DE BOIS DU PARC

MUSIQUE ET COHESION SOCIALE

Association : ASC BOIS DU PARC

Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi :18h a 22h
Contact:0696 21 48 80 - 0696 86 17 65

Mail : charles-eric.privat@orange.fr

ACTIVITE SPORTIVE / ATELIER BIEN-ETRE
Association : UN POUR TOUS, SPORT POUR TOUS
Mercredi et Samedi: 08h a 12h

Contact : 0696 36 36 76

Mail :usportpourtous@gmail.com

ANIMATION ESPACE DE VIE SOCIALE
Association : UFAL DE SAINT-JOSEPH
Mercredi et Samedi : 12h30 a 17h30
Contact: 0696 22 43 09

Mail : ufal97212@gmail.com

CASE CASIMIR LEBIL[{e1=5a3)

DANSE AFRICAINE

Association : LES ANTHURIUMS

Mercredi et Samedi: 17h a 21h30

Contact : 0696 90 67 17 - Mail : jeanne.alonzeau@gmail.com

KARATE

Association : RYU SHOTOKAN KARATE DO
Mercredi et Samedi: 14h a 17h
Contact : 0696 28 42 97 - Mail : ryushotokankaratedo@gmail.com

GYM RYTHMIQUE

Association : MADIN GYM AIR

Mercredi: 08h a 12h

Contact : 0696 05 97 18- 0696 78 11 76 - Mail : madingym@orange.fr

EDUCATION POUR LA SANTE

Association : GRAINE DE VIE

4¢me \/endredi du mois : 09h a 10h

SPORT CULTURE

Vendredi: 10ha 11h

Contact : 0696 37 67 76 - Mail : gdvm972@hotmail fr

ATELIER SOCIAL DYNAMIQUE
Association : PLIS FOSS 212

Samedi:07h a 12h30

Contact : 0696 31 21 64 - Mail : cjr@hotmail fr

REALISATION FAIT MAIN

Association : MADE IN BO KAY

Dernier Dimanche du mois : 08h a 12h

Contact : 0696 93 27 83 - Mail : mbokay972@gmail.com

ANGLAIS

Association : LIBR'ECHANGES ET SOLIDARITE
Samedi:08ha 13h

Contact: 0696 79 17 52 - Mail : languechanges@gmail.com

YOGA

Association : BULLES D’EVEIL

Jeudi: 15h a 16h30

Contact : 0696 44 29 17 - Mail : bulleseveil@yahoo.fr

COUTURE

Association : K'VALLS LES PARADISIERS

Samedi: 15h a 18h

Contact : 0696 34 55 36 - Mail : contact@kvalls.com

DANSE KIZOMBA

Association : KIZZEVENTS

Jeudi:19h30a21h

Contact : 0696 23 84 69 - Mail : kizevents972@gmail.com

DANSE BELE / ACTIVITE

Association : HALEAS

Lundi, Mardi, Vendredi : 18h a 20h

Contact: 0696 53 66 45 - 0696 85 45 27 Mail : contact@haleas.com

CASE DE PRESQU!'ILE

DANSE CULTURELLE

Association : RACINE CREOLE

Lundi (Atelier Divers) : 18h a 20h30 - Mercredi (Pré-Ados): 16h a 20h
Jeudi (Adultes): 18h a 21h - Samedi (Ados): 15h a 20h =
Contact : 0696 22 34 00 - Mail : jovignacjeanne9@gmail.com Sy

CULTURE / SPORT

Association : Le CYGNE NOIR

Mardi : 18h a 22h - Samedi: 08h a 14h

Contact : 0696 40 38 58 - Mail : heliconia972@orange.fr

MULTI ACTIVITES SPORT, CULTURE, ARTISTIQUE ET LINGUISTIQUE #
Association : ACTION PLUS

Mercredi (enfant) : 07h30 a 15h - Vendredi (ado- adulte) : 17h30 a 22h
Contact: 0696 85 70 90 - Mail : actionplus2@hotmail.com

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE PERSONNE EN SURPOIDS ET
DIABETIQUE

Association : ACTION PLUS

Jeudi:0%h a 12h

Contact : 0696 85 70 90 - Mail : actionplus2@hotmail.com

CUSTOMISATION

Prestataire: Annick DULTHEO

Mardi : 14h30 a 16h30

Contact: 0696 40 92 62 - Mail: annickdultheo@gmail.com

Complexe Sportif et Culturel
Alain VANDESTOC [(GUUEI-RKOl)

DANSE CULTURELLE

Association : BELKDAN'S

Lundi:18ha21h - Mercredi: 15ha 21h
Vendredi: 16h a 21h - Samedi: 15h a 18h
Dimanche ponctuel

Contact: 0696 84 79 43

Mail : lesdanseurs.belkdans972@gmail.com

ATELIER CULTURE ET SOCIAL

Association : LA RENAISSANCE DE RIVIERE L'OR
Mardi : 18h & 20h - Jeudi: 18h a 20h

Contact: 0696 50 11 67

Mail : sultyroseline1@gmail.com

ATELIER DEVELOPPEMENT PERSONNEL ET ESTIME DE SOIS
Association : ACTION PLUS

Mardi : 08h a 16h

Contact: 0696 85 70 90

Mail : actionplus2@hotmail.com

Mairie de Saint-Joseph - Communication@stjoseph972.fr





